
Branche bretonne d’

INITIER, FACILITER ET ACCOMPAGNER 

TOUS VOS PROJETS

contactessort@gmail.com

Aurore - 06 63 58 55 69
Assistante administrative et comptable

a.tourneau@essort.fr
Caroline G - 06 61 36 56 25

Directrice
c.guichard@essort.fr

Caroline M - 07 64 22 72 11
cheffe de projets

c.miatto@essort.fr
Marguerite - 06 63 03 12 56

cheffe de projets
m.berra@essort.fr

Lise - 07 65 63 57 91
chargée de missions

l.molimard@essort.fr 

Véritable trait d’union entre les professionnels 
de santé libéraux bretons et les différents 

acteurs institutionnels, ESSORT favorise et 
soutient le développement de l’exercice 

coordonné pour l’amélioration de l’accès aux 
soins primaires. 

Association indépendante de tous mouvements syndicaux

Contactez-nous !

Visitez 
notre site 
internet !



ESSORT, c’est ...

UNE COMMUNAUTE DE COORDINATEURS
Cette communauté de coordinateurs et coordinatrices de MSP (Maisons de Santé 
Pluriprofessionnels) organise des temps de partage d’expérience, de transmission 
d’outils (plateforme en ligne accessible et alimentée par ESSORT et les coordo 
bretons), du soutien et d’autres festivités ! 

Chaque professionnel occupant une fonction de coordination au sein d’un exercice coordonné peut 
l’intégrer. 
Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez Marguerite Berra à m.berra@essort.fr

DES FACILITATIONS
ESSORT vous accompagne à toutes les étapes de votre projet d’exercice coordonné !  Vous pourrez 
compter sur un binôme constitué d’un facilitateur et d’un membre de l’équipe salariée pour répondre 
à l’ensemble de vos questions, apporter du concret grâce à des retours d’expériences et faire du lien 
avec les institutions; Les facilitateurs sont des pairs (professionnels de santé et/ou coordinateurs) 
formés, qui travaillent en exercice coordonné.
Vous souhaitez en savoir plus ou être accompagné ? Contactez Caroline Miatto à 
c.miatto@essort.fr 

LES JOURNÉES RÉGIONALES ESSORT
Tous les ans, ESSORT organise des Journées Régionales à destination de tous les professionnels 
et usagers pratiquant l’exercice coordonné en Bretagne. Véritable temps fort convivial de 
l’association, les ateliers et plénières permettent l’échange de bonnes pratiques et la découverte 
d’initiatives et de projets menés par les équipes ou les institutions régionales.

LES NEWSLETTERS
Envois réguliers de décryptage d’actualités, de nouveaux appels à projets ou autres informations 
ESSORT, permettant de rester à la page !
Pour vous abonner et ne rien manquer, inscrivez-vous ! 
https://bit.ly/InscNewsletterESSORT

Plus d’infos 
sur notre site internet 

www.essort.fr

DES TEMPS ET DES OUTILS 
POUR VOUS AIDER À METTRE EN PLACE VOTRE PROJET

DES RESSOURCES ET DES RENCONTRES
POUR S’INFORMER ET ÉCHANGER



LE PROJET S
Le projet « S » vise à faire connaître un territoire à un médecin au travers d’un 
exercice régulier non engageant, en facilitant les conditions de cet exercice : cabinet 
attractif, liberté d’organisation du planning d’exercice, facilitation de la recherche 
d’un logement, etc.
Les médecins œuvrent de concert avec ESSORT, les professionnels de santé installés, 

les municipalités et les pouvoirs publics en amont de l’arrivée des jeunes confrères : le cabinet, 
système d’information, hébergement, projet de santé, attentes de la collectivité sont étudiés et 
aménagés de sorte à accueillir les jeunes médecins généralistes dans des conditions optimales.
Vous cherchez un médecin dans votre commune ? Vous cherchez un remplacement ?
Vous cherchez un remplaçant ? Le projet S est pour vous !
Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez Caroline Miatto à c.miatto@essort.fr

LA FORMATION PACTE SOINS PRIMAIRES
La formation PACTE Soins primaires proposée une fois par an par l’EHESP (Ecole 
des Hautes Etudes en Santé Publique) est une formation action qui permet 
aux coordinateurs de MSP et de CPTS d’acquérir des compétences pour mieux 

accompagner leurs équipes (gestion de la structure, du budget, management...). Ces formations 
sont dispensées par des formatrices relai et sont portées par ESSORT.
Vous souhaitez vous inscrire à la prochaine session ? Contactez nous ! 
Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez Caroline Miatto à c.miatto@essort.fr

LE PROJET ERMINES
ERMINEs, pour Espace de Ressources Mutualisées Intégré pour les Nouvelles 
Equipes de Soins, est une cartographie interactive en ligne accessible à tous 

qui permet de visualiser les structures d’exercices coordonnés en Bretagne et leurs principales 
caractéristiques (structuration, projets…). Elle a vocation à évoluer selon les données collectées et 
transmises par les équipes. N’attendez plus, venez présenter votre équipe !
Pour consulter la cartographie : https://essort.fr/ermines/
Vous souhaitez en savoir plus ? Contactez Marguerite Berra à m.berra@essort.fr

C’EST AUSSI...



Et pour les 
adhérents, c’est 

en plus...

LA MISE À DISPOSITION DE RESSOURCES
En adhérant à ESSORT, vous recevrez un « pack de bienvenue » de documents d’accueil mais aussi 
les accès pour utiliser des outils pratiques d’organisation et d’animation (Wooclap, Trello…).

UN ACCOMPAGNEMENT TECHNIQUE
ESSORT vous apporte un soutien dans toutes vos questions quotidiennes : aide à la rédaction 
d’appels à projet, traduction de langage institutionnel, réponses à des questions juridiques, etc…

LA FORCE DU RESEAU
ESSORT adhère depuis sa création à la fédération nationale pour le 
développement de l’exercice coordonné, AVECSanté (anciennement 
FFMPS).
AVEC Santé est un mouvement porté par les professionnels de santé 
adhérents via ses fédérations régionales. Ces valeurs sont la volonté d’exercer en équipe, la pluri-
professionnalité, la proximité, l’innovation, les collaborations avec d’autres acteurs et d’autres 
organisations territoriales, permettant d’assurer sa part dans la responsabilité populationnelle, 
l’accès aux soins, l’amélioration de la santé en générale pour tous et partout.

Tous les ans, les rencontres annuelles d’AVEC Santé permettent à toutes 
personnes intéressées ou engagées dans une dynamique d’exercice 
coordonné de se retrouver pour échanger autour de thématiques 
d’intérêts pour l’exercice coordonné, de créer du lien et d’échanger de 
bonnes pratiques ! 

La cotisation à ESSORT et donc à AVEC Santé permet : 
• D’investir pour de nouvelles formes de rémunérations : la fédé nationale et les fédérations 

régionales ont besoin de se développer, en négociant au niveau national des accords (ACI, 2017) 
des modalités d’innovations (art. 51 LFSS 2018) et de nouvelles formes de rémunérations.

• De mutualiser les expériences et les bonnes pratiques autour d’outils, d’équipes ressources et 
de plateformes.

• D’être solidaire avec les petites fédérations qui veulent se développer et peuvent bénéficier du 
réseau des fédés et de leurs équipes ressources

Pour en savoir plus sur AVEC Santé : 
https://www.avecsante.fr/

UNE BOITE À OUTILS ET UN ESPACE ADHÉRENT
Sous forme de fiches pratiques, ESSORT a créé et collecté des documents ressources (juridique, 
administratif, budgétaire, d’animation, etc.) dédiés aux équipes de soins coordonnées, accessibles 
depuis l’espace adhérent du site internet (bientôt disponible).



BULLETIN D’ADHÉSION 2022

MES COORDONNÉES 

Nom :  ...........................................................................................................................................................
Prénom : .....................................................................................................................................................
équipe ou nom de l’association :  .....................................................................................................
Adresse :  ....................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................
Téléphone :  ...............................................................................................................................................
Mail personnel :  .....................................................................................................................................
Mail de l’équipe :  ...................................................................................................................................

JE SOUHAITE ADHÉRER
Depuis fin 2017, AVECsanté (anciennement FFMPS) est devenue la « fédé des fédés». Les

cotisations se font uniquement auprès des fédérations régionales et comprennent un
reversement de celles-ci à AVECsanté.

Professionnel de santé libéral adhérant en son nom propre ..................... 30€

Équipe de soins primaires (ESP)  ................................................................ 75€

Maison de Santé Pluridisciplinaire (MSP) en projet  ................................. 150€

MSP au projet de santé validé par l’ARS mais n’ayant pas signé l’ACI  ....... 300€

MSP ayant signé l’ACI et touchant à ce titre moins de 60 000€ ................ 600€

MSP ayant signé l’ACI et touchant à ce titre 60 000€ ou plus  .................. 750€

CPTS (cumulativement aux précédentes entités)  ..................................... 750€

Dispositif d’appui à la coordination  .......................................................... 300€

Vous adhérez ?


