
UNE ÉQUIPE DE COMMERCIAUX À L’ÉCOUTE DE VOS BESOINS :

OÙ NOUS TROUVER ? 

PLUS D’INFORMATIONS : www.mplgrandouest.org

Office Régional d’Information, de Formation et de Formalités des Professions Libérales

La MPL Grand Ouest est présente dans 13 villes des départements de la 
Bretagne, des Pays de la Loire et du Poitou-Charentes. 
Son siège social est situé à Rennes. 

Organisme de formation pour les indépendants certifié :

LA Maison des professions
libérales du grand ouest

AIDE à L’INSTALLATION ET FORMATION DES professionnels 
libéraux en BRETAGNE - pays de la loire et poitou-charentes

RENNES - BREST - LORIENT -  LAVAL - LE MANS - NANTES - ANGERS - LA ROCHE SUR YON
 POITIERS - NIORT - LA ROCHELLE - ROYAN - ANGOULÊME

FABIEN EUGÈNE 
(Poitou-Charentes) 

f.eugene@mplgrandouest.org

02.41.35.19.20 ou au 07.86.59.71.15 

Anne-Cécile LE ROUX 
(Bretagne) 

ac.leroux@mplgrandouest.org

02.41.35.19.20 ou au 06.31.66.62.04

107, av. Henri Fréville - 35200 RENNES

Bénédicte ÖTTL 
(Bretagne) 

b.ottl@mplgrandouest.org

02.41.35.19.20 ou au 06.31.66.38.24

27, rue J-Marie Le Bris - 29200 BREST

Jordan TARREAU 
(Pays de la Loire) 

j.tarreau@mplgrandouest.org

02.41.35.19.20 ou au 07.86.59.66.60

146, av. V.Chatenay - 49100 ANGERS



La Maison des Professions Libérales 
du Grand Ouest (MPL GO) est une 
association créée en 2007, par 
l’Union Nationale des Professions 
Libérales (UNAPL), l’organisation 
patronale représentative de toutes 
les professions libérales.

Nous avons pour vocation d’accom-
pagner tous les professionnels libé-
raux dans le développement de leur 
entreprise mais aussi d’informer les 
indépendants en projet de création 
(en partenariat avec l’URSSAF).

QUI SOMMES-NOUS ?

la MPL en CHIFFRES
Un réseau de           formateurs 
et partenaires institutionnels

                professionnels 
libéraux formés en 2021

105

3465

INDéPENDANT MAIS PAS SEUL

             thèmes de formation 
 dans notre catalogue en 2022
92

L’intégralité de nos formations est à retrouver 
sur notre site : www.mplgrandouest.org

Contact : 02 41 35 19 20

NOS PRINCIPALES MISSIONS

NOUS 
CONSULTER

JOURNÉE 
PRISE EN
 CHARGE.

Nos six domaines 
de formation :

● BUREAUTIQUE - INFORMATIQUE, 

● COMMUNICATION - MARKETING DIGITAL,

● COMPÉTENCES PROFESSIONNELLES,

● DÉVELOPPEMENT COMMERCIAL,

● EFFICACITÉ PROFESSIONNELLE,

● SÉCURITÉ DES PERSONNES.


